Informationen + Workshops + Lesungen + Vortrage + Filme + Begegnungen + Kultur

10. Bremer Hospiztage

q Veranstaltungen in Bremen und Bremerhaven

zum Welthospiztag 2024

27.09. - 5.11.2024

Hospiz- und PalliativVerband Bremen e.V.


https://www.hpv-bremen.de
https://www.hpv-bremen.de

Gestorben wird immer.
Dariiber gesprochen zu wenig.

Am 12. Oktober findet der diesjahrige Welthospiztag statt.

Wir nutzen diesen Tag, um in Bremen und Bremerhaven auf die Belange schwerst-
kranker und sterbender Menschen sowie ihrer Angehoérigen aufmerksam zu machen und

Uber die Hospizidee zu informieren.
12. Oktober

Wir laden Sie herzlich ein, unsere Veranstaltungen zu besuchen, sich zu informieren (& We“h°SPi=‘a9
und — wenn Sie mégen — mit uns ins Gespréch zu kommen. 2706 st 038"

Wir freuen uns auf Sie!

Jetzt informieren:

Der Hospiz- und PalliativVerband Bremen ist der Zusammenschluss von im Land Beim Hospiz- oder Palliativ-
Bremen tatigen Hospiz- und Palliativdiensten und stationaren Hospiz- und Palliativeinrich- o R oy ooerUnieE
tungen. Weitere Informationen finden Sie auch im Internet auf www.HPV-Bremen.de

Organisatoren dieser Hospiztage: Hospiz- und PalliativVerband Bremen e.V. « Hospizverein Bremen e.V. * Hospiz Bremen-Nord
e.V. * Hospiz Horn e.V. * Hospizhilfe Bremen e.V. ¢« Hospizdienst der Bremischen Schwesternschaft vom Roten Kreuz e.V. « Bremer
Hande « Hospiz Lilge-Simon-Stift « Bremische Evangelische Kirche ¢« Palliativverein Bremerhaven e.V. * mission:lebenshaus gGmbH
* Kinderhospiz Léwenherz e.V. ¢ Herzlichen Dank auch an unsere Spender:innen und alle anderen, die die Bremer Hospiztage
ermdglichen und unterstutzen.
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Kultur

Vortrag

Workshop

27.09. (Fr) 17.00 Uhr

Immanuel-Kapelle
Elisabethstr. 20, HB

30.09. (Mo) 19.00 Uhr
Billungstr. 31-33, HB

01.10. (Di) 15.00 Uhr
St.-Jurgen-Str. 160, HB

Bremer Hospiztage

27.09. bis 5.11.2024

Weitere Informationen finden Sie im Internet liber
www.Bremer-Hospiztage.de oder liber die Kurzlinks*.

Und nachts die Sterne tiber mir

Von Stefanie Adler am Klavier begleitet singt Hanna Thyssen klassische
Lieder Uber Abschied, Trauer und Hoffnung, erganzt durch Berichte von Eh-
renamtlichen aus der Hospizarbeit. i: hpvb.de/2401 RG*

Patientenverfiigung und Vorsorgevollmacht
sind wichtig, wenn wir nicht mehr selbst entscheiden kénnen. llka Vibeke-

Heinemann und Dr. Stephan Schlenker erlautern, worauf es ankommt.
i: hpvb.de/2402 / A: Hospiz Bremen-Nord e.V. T. 0421-6586108 RG*

LETzTE HILFE-Kurs — Sterben als ein Teil des Lebens
und wie wir (wieder) lernen, uns Sterbenden zuzuwenden: Ein Kurs vom

Hospizverein Bremen e.V. / Ev. Bildungswerk mit Miriam Biirgelin und
Iris Stepan. i: hpvb.de/2403 / A: T. 0421-346-1535/ K: 15 € RG*

LETZTE HILFE
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Info

Info

Vortrag Info Vortrag

Info

1.10. (Di) 18.30 Uhr
VHS, Faulenstr. 69, HB

08.10. (Di) 17.00 Uhr
Lange Reihe 102, HB

08.10. (Di) 18.00 Uhr

Soka Gakkai Kulturzentrum
Auf der Kuhlen 1a, HB

9.10. (Mi) 14.00 Uhr
Virchowstr. 6, BHV

9.10. (Mi) 18.30 Uhr

Birgerhaus Oslebshausen
Am Nonnenberg 40, HB

10.10. (Do) 10 bis 18 Uhr
Auler d. Schleifmihle 35-37

Hospizarbeit / Schulungen zur Sterbebegleitung

Ein Informationsabend von Hospiz Horn e.V. mit Christian Woiwode.
i: hpvb.de/2404 | A: VHS, T. 0421-361-12345 RG*

Begleitung am Lebensende

Peggy Rether-Schultz gibt Einblicke ins Hospiz Briicke und die Haltung,
mit der Gaste und Zugehdrige begleitet werden. i: hpvb.de/2405 / A: T.
0421-380240 oder p.rether-schultz@hospiz-bruecke.de RG*

Trauer in ihrer Vielfalt

Auf Einladung der Hospizhilfe Bremen e.V. sprechen Michaela Héck und
Sibylle de Bondt mit Regina Heygster liber Wertschatzung und Mitgefuhl
in Zeiten der Trauer. i: hpvb.de/2406 / A: T. 0421-324072 RG*

Spezialisierte ambulante Palliativversorgung SAPV

Eine Information des Palliativvereins Bremerhaven e.V. mit Ute Horn.
i: hpvb.de/2407 [ A: T. 0471-182-1291 RG* - auch am 29.10.

Hospize als zukunftsweisende Antwort ...

auf die Verletzlichkeit des Menschen. Zum 10-jahrigen Jubilaum des Lilge-
Simon-Stiftes referiert Prof. Dr. Giovanni Maio tber Sorgekultur und Vor-
bildfunktion der Hospize. i: hpvb.de/2408 RG*

Tag der offenen Tur

Die Hospizhilfe Bremen e.\V. 6ffnet ihre Turen fiir alle, die den Verein und
die Hospizarbeit naher kennenlernen méchten. i: hpvb.de/2409 nRG*
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Lesung Vortrag Info Vortrag Info

Vortrag

10.10. (Do) 12.00/13.15 Uhr| Der Wiinschewagen: letzte Wiinsche wagen

Virchowstr. 6, BHV

10.10. (Do) 18.00 Uhr
St.-Jurgen-Str. 160, HB

11.10. (Fr) 15.00 Uhr
GauRstr. 110, BHV

11.10. (Fr) 17.00 Uhr
St.-Jurgen-Str. 160, HB

12.10. (Sa) 17.00 Uhr
St.-Jurgen-Str. 160, HB

15.10. (Di) 16.00 Uhr
Virchowstr. 6, BHV

Sarah Stahmann vom ASB stellt den Wiinschewagen vor: 12 Uhr fir Inter-
essierte, 13:15 Uhr fiir Fachpersonal. i: hpvb.de/2410 / A: Palliativverein
Bremerhaven e.V. T. 0471-182-1291 RG* - auch am 22.10.

Patientenverfiigung: Was ware wenn ... "

Im Hospizverein Bremen e.V. erklart Sonja Schafer, worauf es bei einer
Patientenverfligung ankommt. i: hpvb.de/2411 [ A: T. 0421-4092828 RG*

Das Haven Hospiz u

Das Team gibt einen Einblick in das Hospiz und beantwortet lhre Fragen,
mit Flihrung. i: hpvb.de/2412 / A: T. 0471-926-8990 RG* - auch am 23.10.

Humor und Lebenssinn .

Uber Humor in der Sterbebegleitung berichtet Christian Heeck im Hospiz-
verein Bremen e.V. i: hpvb.de/2413 / A: T. 0421-4092828 | K: 15 € RG*

Dorothea und Levine .

Eberhard Hasper liest im Hospizverein Bremen e.V. tiber Begleitungen im
Alter und im Sterbeprozess. i: hpvb.de/2414 [ A: T. 0421-4092828 RG*

Aromapflege in der Palliativpflege u

Ein Vortrag des Palliativvereins Bremerhaven e.V. mit Sandra Holleitner.
i: hpvb.de/2415/ A: T. 0471-182-1291 RG* - auch am 28.10.
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Vortrag Info Vortrag Workshop

Film

Begegnung

16.10. (Mi) 17.30 Uhr
VHS, Faulenstr. 69

17.10. (Do) 10.00 Uhr
Virchowstr. 6, BHV

17.10. (Do) 18.30 Uhr
St.-Jurgen-Str. 160

21.10. (Mo) 11.30 Uhr
Virchowstr. 6, BHV

22.10. (Di) 20.15 Uhr

Ritterhuder Lichtspiele
Riesstr. 11, Ritterhude

23.10. (Mi) 17.00 Uhr

St. Pauli Stift
St. Pauli Deich 1, HB

LETZTE HILFE-Kurs — Sterben als ein Teil des Lebens .

und wie wir (wieder) lernen, uns Sterbenden zuzuwenden: Ein Kurs von
Hospiz Horn e.V. mit Dr. Kirsten Glander und Christian Woiwode.
i: hpvb.de/2416 / A: VHS, T. 0421-361-12345/ K: 10 € RG*

Vorsorgevollmacht, Patienten- u. Betreuungsverfiigung

Ein Vortrag des Palliativvereins Bremerhaven e.V. mit Melanie Zimmer-
mann-Otte u. Jan Zimmermann i: hpvb.de/2417 / A: 0471-182-1291 RG*

Hospizarbeit und Sterbebegleitung "

Ein Informationsabend zum Vorbereitungskurs des Hospizvereins Bremen
e.V. mit Herta Kindereit. i: hpvb.de/2418 / A: T. 0421-4092828 RG*

Musiktherapie in der Palliativmedizin

Ein Vortrag des Palliativvereins Bremerhaven e.V. mit Ina Skalden.
i: hpvb.de/2419 / A: T. 0471-182-1291 RG*

IVO n
Das Lilge-Simon-Stift |adt ein zu einem Film von Eva Trobisch Uber das
Leben und die Arbeit einer Palliativpflegerin, mit anschlieender Diskussi-
on. i: hpvb.de/2420 /K:7 € RG* auch am 23.10.

Singend Gefiihle ausdriicken o
Der Hospizdienst der Bremischen Schwesternschaft vom Roten Kreuz
|1&dt ein, zusammen mit dem Bremer Singkreis vom DRK und Thomas
Ohlendorf zu singen. i: hpvb.de/2421 RG*

LETZTE HILFE
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Vortrag Begegnung Lesung Vortrag Vortrag

23.10. (Mi) 16.00 Uhr
Virchowstr. 6, BHV

24.10. (Do) 18.00 Uhr
Billungstr. 31-33, HB

24.10. (Do) 18.30 Uhr
In der Lake 14, HB

29.10. (Di) 18.00 Uhr

Kulturkirche St. Stephani
Stephanikirchhof 8, HB

5.11. (Di) 19.00 Uhr
AulRer d. Schleifmiihle 46, HB

*Hinweise

Ich habe jetzt Zeit fiir Sie: Seelsorge |

Ein Vortrag des Palliativvereins Bremerhaven e.V. mit Hanna Hagedorn
und Anika Langer. i: hpvb.de/2422 | A: 0471-182-1291 RG*

Freiwilliger Verzicht auf Essen und Trinken u

Zwischen Autonomie und Sorge, mit Elke Ehlert und Jutta von Krogh.
i: hpvb.de/2423 | A: Hospiz Bremen-Nord e.V., T. 0421-658-6108 RG*

Vom ersten bis zum letzten Atemzug
Lesung mit Ellen Matzdorf, Hebamme u. Bestatterin, aus ihrem gleichna-

migen Buch im Hospiz Sirius i + A: hpvb.de/2424 | A: 0421-4304110 RG*

Fest der Lebenden und der Toten o
Gemeinsam essen und erinnern mit den Lieblingsspeisen unserer Toten.
Einladung zu einem Festmahl. Fachstelle Alter, Ev. Bildungswerk / Hos-
pizverein Bremen e.V. mit Cordula Caspary i: hpvb.de/2425 RG*

Trauer und Mannlichkeit .
Jan Mollers berichtet in der Lowenherz-Akademie, wie unsere Bilder von
Mannlichkeit Trauerprozesse beeinflussen. i + A: hpvb.de/2426 RG*

Aktualisierungen, Erganzungen, Korrekturen ...

finden Sie auf www.Bremer-Hospiztage.de. Wenn nicht anders angegeben,
ist der Eintritt frei. Spenden werden gerne angenommen. (n)RG = (nicht)
rollstuhlgeeignet. i: wichtige Informationen, A: Anmeldung erforderlich, Aktuelle Infos auf
K: kostenpflichtig, hpvb.de/24xx = Kurzlink zum Eintippen. Bremer-Hospiztage.de
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ambulant

stationar

HosPiz

Hospiz ist kein Ort, an dem wir uns einrichten, sondern eine Haltung,
mit der wir uns begegnen. (Cicely Saunders)

In ambulanten Hospizdiensten gibt es viele Ehrenamtliche. Sie
begleiten Menschen, die nicht mehr lange leben. Dabei sind sie auch
fur Angehorige eine groRe Entlastung.

Die Ehrenamtlichen werden von Fachkraften geschult und unterstiitzt.

Auch Angehdrige kénnen sich beraten lassen, wie ihre
sterbenskranken Eltern, Partner:innen oder
Kinder gut betreut und versorgt werden
koénnen.

Versorgungsformen am
Lebensende

PALLIATIV

Palliative Pflege und Palliativmedizin kimmern sich
gemeinsam darum, dass Schmerzen, Angst und
andere Symptome gelindert werden.

Viele Menschen sterben, ohne dass sie eine besondere palliative
Versorgung bendtigen. Um diese allgemeine ambulante palliative
Versorgung kiimmern sich Arzte und Arztinnen, Pflegedienste und
Pflegeheime.

Aber manchmal reicht das nicht. Dann gibt es eine spezi-
alisierte ambulante Palliativversorgung: Pallia-
tiv-Fachkrafte erganzen die allgemeine Versor-

gung im notwendigen Umfang.

Die Versorgungsformen erganzen sich in
vielen Fallen, um bei Bedarf auf allen Ebenen zu

Ein stationdres Hospiz ist ein Haus mit
etwa 8 Gastezimmern.

Es arbeiten dort viele Fachkrafte und Ehrenamt-

liche. Diese schaffen eine Atmosphéare, in der

Menschen sich in den letzten Tagen ihres Lebens gut aufgehoben und
versorgt flihlen kdnnen.

Bei der Pflege und der medizinischen Versorgung wird die beson-
dere Situation der Sterbenden bericksichtigt.

unterstltzen: korperlich, geistig, sozial und
spirituell.

In kritischen Situationen kénnen Sterbens-
kranke auf eine Palliativstation aufgenom-
men werden.
Eine Palliativstation ist eine Station in einem Kranken-
haus mit einer besonderen Atmosphare. Dort arbeiten Palliativ-
Fachkréfte, die fir diese Situationen ausgebildet sind.

Von der Palliativstation gehen viele Patient:innen wieder nach Hause
oder in ein Hospiz. Aber einige sterben auch dort.
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Einrichtungen der Hospiz- und Palliativversorgung im Land Bremen

Hospiz Horn e.V.

RiekestralRe 2
28359 Bremen

" T.0421 - 235 235

Hospizverein Bremen e.V.
St.-Jirgen-Str. 160
28203 Bremen
® T. 0421 - 409 28 28

Hospizhilfe Bremen e.V.
Auler d. Schleifmiihle 35/37
28203 Bremen
% T.0421-324072

Hospizdienst der Bremi-
schen Schwesternschaft
vom Roten Kreuz e.V.
LeinestralRe 3

28199 Bremen
®1T.0421-5229222

Amb. Palliativdienst Bremen

In der Laake 16

28279 Bremen und

Arztehaus am DIAKO
28239 Bremen

w" T.0421-879 1545

Andreas-Hospiz
Werner-v.-Siemens-Str. 55
28357 Bremen
" T.0421-3 4967 2500

Hospiz Sirius
In der Laake 14
28279 Bremen
w T.0421-4304110

Hospiz Briicke

Lange Reihe 102
28219 Bremen

" T.0421-380240

Kinderhospizdienst Jona

Knochenhauerstr. 15
28195 Bremen

® T.0421-638 1269

Kinderhospizdienst

Lowenherz

AuRer der Schleifmihle 46
28203 Bremen

M T.0421-8413155

Amb. Palliativdienst fiir
Kinder und Jugendliche
St.-Jurgen-Str. 1
28203 Bremen
® T.0421 - 49 1564 50

Weitere Informationen
im Hospiz- u. Palliativ-
Wegweiser auf
www.HPV-Bremen.de

Palliativlotsin
Am Schwarzen Meer 101-105
28205 Bremen
® T.0421-4307 93 97

Palliativstation Klinikum

Links der Weser

Senator-Welling-Str. 1
28277 Bremen

w T.0421-879-16 50

Bremen-Nord

Hospiz Bremen-Nord e.V.
Billungstr. 31-33, A. 507
» 28759 Bremen-Nord

T. 0421 -6 58 61 08

Hospiz Lilge-Simon-Stift

Feldberg 1

» 28757 Bremen-Nord
T.0421-626 7070

Bremerhaven

Hombre e.V. Hospizdienst
fiir Erwachsene u. Kinder
Bllkenstr. 31
™ 27570 Bremerhaven

T. 0471 -8 06 29 55

Haven Hospiz
GauBstraflte 110
™ 27580 Bremerhaven

T. 0471 - 926 899 2629

Palliativverein Bremer-

haven e.V.

Schiffdorfer Chaussee 29

™ 27574 Bremerhaven
T.0471-18212 91

Palliativstation AMEOS-
Klinikum Am Biirgerpark
Schiffdorfer Chaussee 29
W8 27574 Bremerhaven
T.0471-18212 56
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Hospiz- und PalliativVerband

LEREN A
Bremen e.V. P 4 % J
St.-Jurgen-Str. 160 STERBEN [t Lochfenepere
28203 Bremen
Tel. 04 21 -7 94 94 57 - B ¢ ALLiATIVE
www.HPV-Bremen.de QRSRIESS N7 )

stationar und

ambulant

Spendenkonto
fiir die Hospizarbeit in Bremen

IBAN DE70 4306 0967 1076 1647 00
GLS Gemeinschaftsbank



https://www.hpv-bremen.de
https://www.hpv-bremen.de

	a-2024-BHT-Flyer-1f_WEB-0
	b-2024-BHT-Flyer-1f_WEB-0-2
	c-2024-BHT-Flyer-1f_WEB-0-3
	d-2024-BHT-Flyer-1f_WEB-0-4
	e-2024-BHT-Flyer-1f_WEB-0-5
	v1-2024-BHT-Flyer-1f_WEB-0-6
	v2- 2024-BHT-Flyer-1f_WEB-0-7
	v3-2024-BHT-Flyer-1f_WEB-0-8
	v4-2024-BHT-Flyer-1f_WEB-0-9
	v5-2024-BHT-Flyer-1f_WEB-0-10



